
Alcoolul afectează creierul, intervenind în 

activitatea centrilor care coordonează echilibrul, 

percepţia, vorbirea si gîndirea. Alcoolul produce 

dificultăţi în vorbire şi erori în procesul de gîndire. 

Alcoolul incetineste functionalitatea sistemului 

nervos central; alcoolul blochează o parte din 

mesajele care ar trebui sa ajungă la creier 

alterand astfel percepţiile, emoţiile, mişcare, 

vederea şi auzul persoanei.  



   Celulele nervoase nu se regenerează. 

La fiecare consum puternic de alcool se 

distrug cateva mii de celule. 

    Tulburările cerebrale apar la unii 

pacienti într-o măsură mai acentuată, sub 

formă de convulsii. 

 



 
 
 

PERSOANĂ CARE NU A 
CONSUMAT ALCOOL  

A CONSUMAT 
ALCOOL TIMP DE 
17 ANI  



Consumarea alcoolului în cantităţi mari măreşte 
riscul apariţiei cancerului gurii, limbii, faringelui, 
laringelui şi al esofagului.  

Probabil datorită acţiunii sale iritante bolile 
ficatului cauzate de excesul de alcool includ 
inflamarea ficatului, hepatita, ciroza şi cancerul 
ficatului.  

Alcoolul măreşte riscul apariţiei bolilor de inima 
şi determină creşterea presiunii sângelui. Alte 
afecţiuni cauzate de abuzul de alcool includ: 
gastrita, pancreatita, neurita (afecţiuni nervoase) 
şi ulcerul digestiv. 



      Consumul excesiv de alcool 

dăunează grav sănătăţii, fiind corelat cu: 

 80% dintre cazurile de sinucidere,  

50% din crime,  

30% dintre accidentele rutiere fatale şi 

15% din cazurile de înec.  

   De asemenea este unul dintre factorii de 

divorţ (unul din trei cazuri). 


