
 

 

FIŞĂ DE OBSERVAŢIE NR.1 

COMPETENŢA: C1. Descrie tipuri de blocuri, plăci şi fâşii pentru zidării 

NUMELE ELEVULUI: 

DATA: 

 

1.Observaţi cu atenţie ce tipuri de cărămizi utilizează agentul economic în care desfăşuraţi stagiul de 

practică. 

2.După încheierea activităţii de observare,bifaţi în coloana nr. 2 ,cărămizile utilizate pentru realizarea 

zidăriilor precizând şi domeniul de utilizare(elemente de rezistenţă; elemente de închidere şi 

compartimentare; lucrări de finisaje; lucrări de izolaţii) în aceeaşi coloană. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TIPURI DE CĂRĂMIZI 

PENTRU CONSTRUCŢII 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COLOANA 1 

 

COLOANA 2 

1.Cărămizi pline presate     

 

 

 

 

 

 

 

  2.Cărămizi şi blocuri cu 

goluri verticale 

 

 

 

 

 

 

3. Cărămizi şi blocuri 

ceramice cu goluri orizontale 

 

 

 

 

 

 

4.Cărămizi găurite cu lambă 

şi uluc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

FIŞĂ DE LUCRU NR.1 

COMPETENŢA: C1. Descrie tipuri de blocuri, plăci şi fâşii pentru zidării 

NUMELE ELEVULUI: 

DATA: 

 
REZOLVAŢI SARCINILE DE LUCRU DE MAI JOS: 

1.Precizaţi materialele din piatră masivă prelucrată pentru realizarea zidăriilor(vezi tabelul de la 

punctul 3 –coloana 1). 

2.Precizaţi forma de prezentare pentru pietrele prelucrate pentru zidărie(vezi tabelul de la punctul 3 –

coloana 2). 

 

3.În tabelul de mai jos completaţi cele 2 coloane(col.1 şi col.2) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PIETRE 

PRELUCRATE 

PENTRU ZIDĂRIE 

COLOANA 1 

TIPURI 

COLOANA 2 

FORMA DE 

PREZENTARE 

COLOANA 3 

UTILIZĂRI 

1. 

 

 

 

 

  -LA 

REALIZAREA 

ZIDURILOR DE 

SPRIJIN 

-REALIZAREA 

CĂPTUŞELILOR DE 

TALUZURI 

 

2. 

 

 

 

 

 -LA DIFERITE TIPURI 

DE ZIDĂRIE DIN 

PIATRĂ ŞI,ÎN 

SPECIAL,LA 

CONSTRUCŢIILE 

MONUMENTALE 

 

3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- LA EXECUTAREA 

BOLŢILOR ÎN CARE 

SE ZIDESC 

 
 
 
 
 
Ț 
 
 
 

 
 



EXERCIŢIUL NR.1 
COMPETENŢA: C1. Descrie tipuri de blocuri, plăci şi fâşii pentru zidării 

NUMELE ELEVULUI: 

DATA: 

 
 
 Realizaţi un referat cu tema: Materiale noi folosite la executarea zidăriilor 

 

 

  Folosiţi   surse de documentare pentru prezentarea materialelor folosite la executarea 

zidăriilor : cărţi, manuale,  reviste, pliante, cataloage, casete video, Internet  

  La termenul stabilit prezentaţi în faţa colegilor referatul pregătit, prin care  veţi transmite 

informaţii auditoriului 

  Veţi reuşi cu succes prezentarea dacă ţineţi cont de următoarele sugestii: 

                           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

În timpul  prezentării referatului 

 Asiguraţi-vă că toată lumea vă poate vedea şi auzi 
 

 Încercaţi să cuprindeţi cu privirea întregul grup  
 
 

 Vorbiţi clar, pe cât de normal posibil şi nu foarte repede 
 

 Respiraţi adânc pentru ca vocea să aibă o rezonanţă mai puternică 
 
 

 Dacă respiraţi adânc vă puteţi controla mai bine emoţiile 
 

 Fiţi atenţi la reacţiile auditoriului pentru a evalua impactul discursului 
 
 

 Evitaţi să vă jucaţi cu materialele sau notiţele în timp ce vorbiţi 
 

 Ascultaţi-vă în timp ce vorbiţi pentru a evita să vă bâlbâiţi sau să mergeţi 
prea repede 

 
 

 Vă este de folos să aveţi materiale vizuale pe care auditoriul să se uite 
astfel încât să nu vă privească tot timpul 

 

 Nu este nici o problemă dacă vă repetaţi sau faceţi pauze atunci când 
vă ajută să transmiteţi mesajul pe care îl aveţi în minte 

 
 

 Este util să accentuaţi cuvintele cheie 
 



STUDIU DE CAZ NR.1 

COMPETENŢA: C1. Descrie tipuri de blocuri, plăci şi fâşii pentru zidării 

NUMELE ELEVULUI: 

DATA: 

 

 

1.Identificaţi materialele ecologice folosite la executarea zidăriilor. 

2.Întocmiţi un album cu aceste materiale. 

3.Plasaţi în albumul respectiv şi informaţii referitoare la materialele respective(aşa-numitele zone încadrate 

în care elevul poate scrie) 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

În spaţiul de mai jos scrieţi despre: 
Denumirea şi prezentarea produsului 
(ex:blocuri ceramice Porotherm) 

În spaţiul de mai jos scrieţi 
despre: 
Avantajele folosirii produsului 
 
 
 

 
 



FIŞĂ DE LUCRU NR.2 
 

COMPETENŢA: C1. Descrie tipuri de blocuri, plăci şi fâşii pentru zidării 

NUMELE ELEVULUI: 

DATA: 

 
 

REZOLVAŢI SARCINILE DE LUCRU DE MAI JOS: 

1. Prezentaţi caracteristicile generale ale fiecărui tip de bloc, placă sau fâşie pentru zidărie, privind: 

a. categorie din care face parte, după natura lor (material) 

b. tipuri / formate 

c. aspectul / proprietăţi fizice 

 

 Tip de bloc, placă sau fâşie pentru 

zidărie 

Caracteristici generale 

1 Moloane 

 

 

a. 

b. 

c. 

2 Cărămizi pline presate a. 

b. 

c. 

3 Fâşii din bca a. 

b. 

c. 

4 Plăci din ipsos a. 

b. 

c. 

2.Stabiliţi pentru fiecare element de construcţie câte două tipuri de bloc, placă sau fâşie pentru zidărie 

care pot fi utilizate la executarea lor: 

 

 Element de construcţie Tip de bloc, placă sau fâşie 

pentru zidărie 

1. Fundaţie din zidărie sub pereţi a.  

b. 

2. Perete de închidere a. 

b. 

3. Perete de compartimentare a. 

  b. 

4. Placarea pereţilor a. 

  b. 

5. Izolaţie termică la acoperişul terasă a. 

  b. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

FIŞĂ INTERACTIVĂ  NR.1 

 
 

COMPETENŢA: C2. Prepară mortare și paste 

NUMELE ELEVULUI: 

DATA: 

 

 
Răspundeţi la întrebările de mai jos. 

După ce aţi răspuns la întrebări,tipăriţi documentul şi înmânaţi-l profesorului. 

 

ÎNTREBĂRI 

1.Selectaţi din casetele cu liste derulante de mai jos categoria care corespunde definiţiei. 

 

 

DEFINIŢIE CATEGORIE 

 
Mortare care se folosesc la legarea cărămizilor sau 

a diferitelor pietre de construcţie în vederea 

alcătuirii unei zidării 

 

 

 

 Tipuri de mortare 

 

Mortare care aplicate în una sau mai multe straturi, 

servesc la protejarea şi înfrumuseţarea 

construcţiilor. 

 

 

 Tipuri de mortare 

 

 

2.Utilizaţi casetele cu liste  derulante pentru a completa textul de mai jos. 

 

   Prepararea manuala a mortarelor 

Se aşază 5-10 cm de nisip pe fundul varniţei. 

Gura de evacuare a varniţei se numeşte SCHUBER; în spatele ei există o sită deasă. Mortarele sunt 

compuse din ……………………………. lianţi si aditivi. 

 

 În compoziţie, cantitatea componenţilor se prezintă în două variante : 

 în volume sau părţi …………………………… 

 în greutate-kg ………………………… 

   Proporţia componeţilor se numește..................................................el este stabilit de 

laboratorul de încercare a mortarelor.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FIŞĂ DE LUCRU NR.3 

 
COMPETENŢA: C2. Prepară mortare și paste 

NUMELE ELEVULUI: 

DATA: 

 
Întocmiţi o fişă în care să argumentaţi domeniile de utilizare a mortarului şi să prezentaţi modul de 

preparare şi dozare a mortarului M25. 

 

INDICAŢIE: 

Se va lucra în echipe de câte patru. Fiecare echipă va avea un lider care îşi va susţine punctul de 

vedere.Se va alege şi dozajul şi un tip de mortar. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EXERCIŢIUL NR.2 
 

COMPETENŢA: C2. Prepară mortare și paste 

NUMELE ELEVULUI: 

DATA: 

     1. Completaţi  schema  de mai  jos: 

                                                                   

 
 

 

                            APĂ 



 

 

 MORTAR   =                                            +                                              +    

 

 

 

 

 

   

      2. Citiţi cu  atenţie  urmatoarea  listă:  mortar de ciment-var, M4, M100,  mortar decorativ, mortar de 

var, mortar de var-ciment, mortar  refractar 

  a) Grupaţi elementele din   listă  pe  trei  coloane în funcţie de modul de clasificare a mortarelor 

După 

............... 

                               

. 

După natura  

................. 

După 

................. 

- 

- 

- 

- 

- 

 

 

b) Precizaţi diferenţa între mortarul de var-ciment  şi cel  de ciment-var 

....................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

c)Priviţi cu atenţie  imaginile de mai jos. 

1. 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 



3. 

 

 

 

 

4. 

 

                      Completaţi: 
 propoziţia alegând din paranteză termenul corect:  
             Imaginile reprezintă etapele preparării  ( manuale/ mecanizate) a  

mortarului de (ipsos/ciment) 
 tabelul: 

Etapele preparării mortarului de 
ciment   

Numărul  figurii 
corespondente  

Intrdoducerea  cimentului şi a 
nisipului în lada de mortar 

___2__ 

____________________ ____ 

____________________ ____ 

_____________________ _____ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


