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SAU UN ALT MOD DE A CONSTRUI O CASA

Lemnul lamelar inlocuieste cu succes vechea tehnica de
constructie din busteni, intalnita in toata lumea.

Nu ne referim n nici un caz la casele pe structura din lemn, cu
pereti in componenta carora intra OSB, vata minerala, membrana de
vapori etc. Tarile nordice au o bogata traditie in acest sens.

Ca si traditionalele case din lemn rotund, sistemul constructiv
din lemn lamelar, foloseste pe céat posibil alte materiale decat lemnul, asamblarea grinzilor facandu-
se prin mai multe tipuri de imbinare - chertare, coada de randunica, etc.

Astfel, structura finala este solida, dar in acelasi timp flexibila, recomandata si pentru zone
reci, umede si nu Tn ultimul rdnd pentru zonele cu risc de cutremur.

In acelasi timp sunt posibile finisaje interiore/exterioare cu materiale moderne - gresie,
faianta, etc.

Grosimile barnelor din lemn lamelar variaza de la 18x180 la 270x260. Este de la sine inteles
ca folosind barnele cele mai groase, nu mai este nevoie de aplicarea unui alt material izolator
termic, lemnul avand oricum excelente recomandari n acest sens.

Casele construite Tn acest sistem permit o larga abordare arhitecturala, fiind potrivite la
campie, la munte, la mare sau in orase.

Nivelul de Tnaltime recomandat este de P+1; in anumite conditii se poate adauga si 0
mansarda joasa.

Tn sens negativ, trebuie sa amintim ci, in caz de incendii totusi, rezistenta unei case din lemn
este mult mai redusa, oricate straturi de ignifugare s-ar aplica. De aceea instalatiile electrice si de
incalzire necesita o foarte buna proiectare si un grad de protectie superior.

Izolatia fonica este foarte buna fata de exterior, in interior insa, datorita faptului ca lemnul
lucreaza permanent poate fi uneori zgomotoasa, existand totusi remedii si in acest caz. Totusi,
primele de asigurare fixate de companiile de asigurari din Europa, pentru riscurile la incendii ale
acestor constructii, au aceeasi valoare, ludndu-se in considerare acelasi risc potential ca si n cazul
caselor construite din caramida.

Avantajele constructiilor din lemn, in special din lemn lamelar sunt multiple, in acest sens
amintind:

- costurile de productie reduse;

- rezistenta excelenta la coroziune si la foc atunci cand lemnul este tratat corespunzator;

- material ecologic;

- usurinta Tn manevrare si transport.
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Constructia unei case din lemn este pana la urma o decizie personala, care trebuie luata in
urma unei bune documentari cu privire la tot ceea ce presupune pana la urma, infiintarea unui
camin.

LEMNUL LAMELAR TNCLEIAT - Ce este si cum se foloseste?

Grinzile din lemn lamelar incleiat sunt mult mai
stabile in timp, nemaiexistdnd pericolul aparitiei
deformarilor si a crapaturilor obisnuite la lemnul masiv. Tn
plus sunt mult mai rezistente si ecologice.

Mai jos voi prezenta o scurtd descriere a acestui
material si a modului in care se fabrica:

Lemnul lamelar incleiat mai este denumit si lemn
lamelat sau lemn stratificat si se obtine prin lipirea
impreuna a doua sau mai multe lamele din lemn de
rasinoase 1n conditii de temperatura si presiune bine determinate.

Adezivii speciali folositi pentru lipirea lamelelor sunt structural stabili si rezistenti la
umezeala.

Lamelele, la randul lor, se obtin prin Tmbinarea succesiva pe lungime printr-un sistem de
frezaje n dinti, a unor bucati selectionate de cherestea cu diverse lungimi, obtinandu-se astfel
lamele cu o structura si 0 coloratie omogena, care se vor prelucra pe fetele de contact Tnainte de
adezivare si presarea in pachet.

Elementele structurale din lemn lamelar astfel obtinute, se folosesc in domeniul
constructiilor Tn special la fabricarea sarpantelor, a caselor din lemn si a cladirilor industriale dar nu
de putine ori Intalnim acest material utilizat si pentru constructii speciale precum podurile sau
stalpii de inalta tensiune.

O particularitate speciala a lemnului lamelar este posibilitatea obtinerii elementelor curbate,
arcuite.

Pentru fabricarea sa se utilizeaza de regula lemnul de rasinoase dar pot fi utilizate si alte
specii de lemn. Interconectarea elementelor structurale din lemn lamelar se face de regula prin
conectori speciali metalici si buloane.

Multumita acestei tehnologii, grinzile din lemn lamelar incleiat sunt mult mai stabile Tn
timp, nemaiexistand pericolul aparitiei deformarilor si a crapaturilor obisnuite la lemnul masiv.

De ce utilizarea lemnului lamelar are un impact pozitiv asupra mediului inconjurator?

Pentru fabricarea lemnului lamelar se utilizeaza elemente primare cu sectiune mica, care se
pot obtine usor si din arbori crescuti in plantatii, nefiind necesara defrisarea padurilor virgine.

Si pierderile sunt mult diminuate prin acest proces de fabricatie in comparatie cu sistemul
traditional de fabricare a grinzilor cu sectiuni mari din lemn masiv. Se reduce astfel cantitatea
totala de cherestea utilizata, rezultand si un impact mai redus asupra mediului inconjurator.



Un aspect ecologic foarte important este diminuarea energiei necesare in fabricatia lemnului
lamelar comparativ cu cea necesara fabricarii elementelor cu rol similar fabricate din beton sau
metal.

Asadar, comparand elemente cu rol structural similar, lemnul lamelar este cu doua treimi mai
usor decat metalul si de sase ori mai usor decat betonul, iar energia necesara producerii este de sapte
ori mai redusa decat in cazul metalului.

Rezistenta la tractiune a elementelor din lemn lamelar este dubla fata de cea a metalului, iar
rezistenta la compresiune este de doua ori mai buna decét cea a betonului.

Este un material cu elasticitate ridicata din care se pot realiza elemente structurale cu
lungimi mari (grinzi, arcade) a caror dimensiune este
practic limitata doar de conditiile de transport si
manipulare.

Cele mai des intalnite aplicatii ale lemnului
lamelat incleiat si a structurilor realizate din acest
material:

» Sarpante din lemn ( pentru case, vile, hotele, cladiri
administrative);

* Acoperisuri din lemn ( pentru case, vile, hotele,
cladiri administrative);

» Sarpante industriale din lemn (hale, acoperisuri, copertine);

» Structuri industriale din lemn (hale, acoperisuri, copertine);

« Cladiri agricole (grajduri, depozite, manejuri)

« Sali de sport din lemn (terenuri acoperite, sali polivalente, piscine acoperite, tribune);

« Cladiri comerciale din lemn (magazine, restaurante, terase publice, pontoane)

« Extinderi ale unor constructii existente (supraetajari, mansardari, gradini de iarna, sere);

» Constructii publicitare (panouri afisaj, standuri expozitionale);

* Lucrari de arta si restaurare;

* Poduri si pasarele din lemn.

Avantaje elementelor de constructii din lemn lamelar sunt :

e Siguranta in exploatare - au o greutate proprie scazuta, asigurand mobilitate in exploatare si

montaj pe structuri usoare;

« Protectie impotriva zgomotului - Tn conditiile unei executii corecte a imbinarilor, se obtine 0
izolare la zgomot aerian 1,(Ry) = 28 — 35 dB;

e Economie de energie si izolare termica - asigura indeplinirea cerintelor privind izolarea termica,
economia de energie, etanseitate la apa si aer conform normelor in vigoare, in domeniul
constructiilor.

« Securitate la incendiu — daca au ambele fete din gips se incadreaza in clasa de combustibilitate
Ci;

o Igiend, sanitate si mediu - nu sunt toxice, nu sunt poluante, nu degajd noxe si nu sunt
radioactive.

o Impermeabilitate si impenetrabililtate - Miezul de spuma poliuretanicd, din compozitia
elementelor, este format din celule inchise, astfel incat nu permite penetrarea aerului si a umiditatii
n structura acestuia.

Lemnul lamelar devine pe zi ce trece tot mai cunoscut si mai utilizat, de aceea putem
considera acest material de constructii drept o solutie de viitor pentru domeniul constructiilor.



